
110 學年度臺中市豐原區瑞穗國民小學 三年級第一學期彈性學習課程計畫(108 課綱版本) 

課程

類型 

 

 

學校願

景 

   年

級 

 

 

課程 

主軸 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

核心

素養

(代

碼) 

單元/

主題

名稱 

(學期

節數) 

教學

重點 

評量

方式 

核心

素養

(代

碼) 

單元/

主題

名稱 

(學期

節數) 

教學

重點 

評量

方式 

核心素養(代

碼) 

單元/主題名

稱 

(學期節數) 

教學重點 評量方式 

核心

素養

(代

碼) 

單元/

主題

名稱 

(學期

節數) 

教學

重點 

評量

方式 

核心

素養

(代

碼) 

單元/

主題

名稱 

(學期

節數) 

教學

重點 

評量

方式 

核心

素養

(代

碼) 

單元/

主題

名稱 

(學期

節數) 

教學

重點 

評量

方式 

統整

性主

題/專

題/議

題探

究課

程 

 

 

 

 

 

 

快樂學習 

| 

閱讀素養 

閱讀 

教育 

 

        A1 

B2 

C2 

【瑞穗好兒

童】-品格小

尖兵(21) 

1.明天再寫

(品德教育)  

2.提早五分鐘

(品德教育)  

3.不賣馬的人

(品德教育)  

4.老榕樹(品

德教育) 

 

 

1.能依教

師引導，

能說出故

事大意 

2.能依教

師引導，

寫出故事

大意 

3.能與同

學分享自

己類似的

經驗或感

受 

4.能說出

自己類似

的經驗或

感受 

5.培養孩

子尊重與

同理心 

 

1. 活動評量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

 

            

快樂學習 

| 

國際視野 

國際 

教育 

        A1 
A2 
B1 
C2 
C3 

1. Spain & 
Greetings 
2. 
the UK & the 
Food 
3. Japan & 
Location 
4. the USA & 
the Flag 

1.了解西班牙

文化及問候語 

2.了解英國文

化及認識當地

食物 

3.了解日本文

化及認識當地

著名景點 

4.了解美國文

化及國旗之含

意 

5. 小組討論

對各國文化的

感受及比較與

台灣的差異並

發表意見 

1. 活動評量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

            

 

健康生活

快樂學習 

| 

資訊能力 

資訊

教育 

        A1 

A2 

B1 

B2 

 

 

數位世界 

EASY GO(21) 

 

單元 1 健康的

電腦與生活 

單元 2神奇的

電腦世界 

單元 3電腦操

作真簡單 

單元 4中英文

1. 資訊設備

的使用規範 

2. 數位設備

使用的時間規

範與有問題的

網路使用 

3. 常見週邊

設備與行動裝

置之功能簡介 

4. 視窗基本

提問、口試、

實做、口頭報

告 

            



輸入真 Easy 

 

功能與滑鼠操

作 

5. 系統內建

瀏覽器、影

音、繪圖等多

媒體功能 

6. 鍵盤與中

英文輸入法 

7. 常見的數

位資料類型與

儲存架構 

8. 數位資料

的基本單位表

示 

9. 系統化數

位資料管理方

法 

社團

活動

與技

藝課

程 

                          

其他

類課

程 

健康生活

| 

養成運動

好習慣 

體育

活動 

        A2 

C2 

C3 

運動我最行

(10) 

1.60 公尺跑步 

2.團體趣味競

賽規則與練習 

3.運動會進場

彩排 

4.跳繩:一跳

一迴旋 

             

健康生活

快樂學習 

品格

教育 

        A1 

B2 

C2 

有品生活(9) 1.品德教育宣

導 

2.交通安全宣

導 

3.環境教育-

跳蚤市場 

4.教師節尊師

活動 

5.動物保護與

福利宣導 

6.反毒宣導 

7.營養教育宣

導 

 

             

快樂學習 

| 

STEAM 

科學

教育 
        C2 快樂動手做-

智高積木(2) 

重力課程- 

Z 字形彎道 
             

                          

學期總節數   84    

註 1：校訂課程類別依十二年國民教育課程綱要內涵進行規劃。 

註 2：彈性學習課程主軸應與學校願景相符。 

註 3：單元內容其後加註學期總節數。 

註 4：本表適用一至三年級，惟學校若已規劃實施其他年級彈性學習課程，則可填列於此表。 

註 5：彈性學習課程之特殊需求領域課程納入特殊教育課程計畫(表 5)撰寫，此處不需填寫。



表 4-2-II      110 學年度臺中市豐原區 瑞穗國民小學 三年級第二學期彈性學習課程計畫(108 課綱版本) 

課程

類型 

 

 

學校願景 

   

年級 

 

 

課程 

主軸 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題

名稱 

(學期

節數) 

教學

重點 

評量

方式 

核心素

養(代

碼) 

單元/

主題

名稱 

(學期

節數) 

教學

重點 

評量

方式 

核心素養(代

碼) 

單元/主題名

稱 

(學期節數) 

教學重點 評量方式 

核心

素養

(代

碼) 

單元/

主題

名稱 

(學期

節數) 

教學

重點 

評量

方式 

核心

素養

(代

碼) 

單元/

主題

名稱 

(學期

節數) 

教學

重點 

評量

方式 

核心

素養

(代

碼) 

單元/

主題

名稱 

(學期

節數) 

教學

重點 

評量

方式 

統整

性主

題/專

題/議

題探

究課

程 

快樂學習 

| 

閱讀素養 

閱讀教

育 

 

        A1 

B2 

C2 

【瑞穗好兒

童】-品格小尖

兵(21) 

1.小小願

望能實現

(品德教

育/生命

教育)  

2.用膝蓋

跳舞的女

孩(品德

教育/生

命教育)  

3.一件外

套(品德

教育)  

4.謝謝(品德

教育) 

1.能依教師引

導，完成有層

次的提問。 

2.能依教師引

導，知道自己

懂不懂，並能

指  出不懂的

地方在哪裡。  

3.能分享自己

的心情，並理

解 他 人 的 感

受。 

4.能設身處地

的 為 他 人 著

想，並表情自

己的關心。 

 

1. 活動評量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

 

 

 

            

快樂學習 

| 

國際視野 

國際教

育 

        

A1 
A2 
B1 
C2 
C3 

1. Canada & 
the Flag 
2. Italy & the 
food 
3. Italy & the 
sports 
4. Brazil & Rio 
Carnival 

1. 了解加拿大

文化及國旗之

含意 

2. 了解義大利

文化及認識當

地食物 

3. 認識義大利

受歡迎的運動 

4. 了解巴西文

化及認識巴西

嘉年華 

5. 小組討論對

各國文化的感

受及比較與台

灣的差異並發

表意見 

1. 活動評量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

            

健康生活

快樂學習 

| 

資訊能力 

資訊

教育 

        A1 

A2 

B1 

B2 

 

數位學習 

LET’S 

GO(21) 

 

單元 1瀏覽器

的使用 

單元 2數位學

習高手 

單元 3電腦塗

鴉很簡單 

單元 4系統指

揮官 

1. 瀏覽器的

使用 

2. 數位學習

網站與資源的

使用 

3. 繪圖軟體

的使用 

4. 常見系統

平台之使用與

維護 

5. 資訊安全

基本概念及相

提問、口試、

實做、口頭報

告 

            



（基礎繪圖 

資訊安全 

數位學習資

源） 

關議題 

社團

活動

與技

藝課

程 

                          

其他

類課

程 

健康生活

| 

養成運動

好習慣 

體育

活動 

        C2 運動我最行

(2) 

九宮格擲準               

健康生活

快樂學習 

品格

教育 

        A2 

B1 

C2 

有品生活(8) 1.品德教育宣

導活動 

2.交通安全宣

導活動 

3.動物保護與

福利宣導活動 

4.反毒宣導活

動 

5.音樂表演與 

欣賞 

6 性別平等教

育 

. 

觀察評量              

快樂學習 

| 

STEAM 

科學

教育 
        C2 快樂動手做-

智高積木(2) 

重力課程- 

機關軌道 

觀察評量             

快樂學習 

| 

藝術涵養 

展能

現藝 
        B3 才藝發表會 

(2 節) 

1.能夠欣賞他

人的表演 

2.了解觀看表

演的禮節 

觀察評量             

健康生活

快樂學習 
品 格

教育 
        A2 

B1 

C2 

品格做中學 

(7 節) 

1.自治活動 

2.班級輔導 

3.補救教學 

4.環境教育 

5.家庭教育 

1. 活動評量 

2. 紙筆評量 

3. 課堂觀察 

4. 口語評量 

5. 作業評量 

            

學期總節數   84    

註 1：校訂課程類別依十二年國民教育課程綱要內涵進行規劃。 

註 2：彈性學習課程主軸應與學校願景相符。 

註 3：單元內容其後加註學期總節數。 

註 4：本表適用一至三年級，惟學校若已規劃實施其他年級彈性學習課程，則可填列於此表。 

註 5：彈性學習課程之特殊需求領域課程納入特殊教育課程計畫(表 5)撰寫，此處不需填寫。 


